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TIP!

• Stel voor jezelf vast hoeveel tijd je wilt besteden aan overpeinzing. Zo 
voorkom je dat je nooit tot een beslissing komt.

• Aanvaard dat risico's nooit volledig uitgesloten kunnen worden, zelfs 
niet bij de juiste keuze. Soms is het nodig om gewoon een sprong te 
wagen.

• Het is kenmerkend voor jou om te focussen op mogelijke struikelblok-
ken. Leer echter te erkennen dat er ook positieve aspecten zijn en dat 
dingen goed kunnen verlopen.

WIE?
• Je stelt lijsten op met voor- en nadelen voordat je een belangrij-

ke beslissing neemt.
• Dankzij je vermogen om een complexe situatie vanuit diverse 

invalshoeken te bekijken, ben je uitstekend in staat om deze te 
beoordelen.

• Je hanteert een grondige afweging voordat je beslissingen 
neemt, waardoor grote risico's vermeden worden.

 

WAAR?
• Je hebt tijd nodig om zorgvuldig na te denken over cruciale 

besluitvorming. Zoek naar een omgeving die deze mogelijkheid 
biedt.

• Een omgeving waarin je analytische denkwerk en onderzoek 
gewaardeerd worden, is noodzakelijk. Werk samen met gelijkge-
stemden die deze benadering eveneens belangrijk achten.


