
DOORDENKER



TIP!

• Soms kun je zo in gedachten verzonken zijn dat het lijkt alsof je aan 
het dagdromen bent. Hoewel dit niet het geval is, is het belangrijk 
om dit aan anderen uit te leggen.

• Je hebt wat tijd nodig voordat je je mening kunt vormen. Probeer je 
altijd zo goed mogelijk voor te bereiden, of vraag om bedenktijd 
wanneer dat nodig is.

WIE?
• Je beheerst de kunst van het goed luisteren naar anderen, en je 

neemt de tijd om na te denken over wat ze je vertellen.
• Nieuwe informatie verwerk je grondig. Je legt mentaal de stukjes 

van de puzzel bij elkaar en pas als het totaalbeeld helder is, deel 
je je gedachten.

• Je krijgt energie van diep nadenken over complexe of nieuwe 
vraagstukken.

 

WAAR?
• Een omgeving waar diepgaand nadenken over ingewikkelde 

vraagstukken centraal staat, past goed bij jou, vooral als anderen 
je uitdagen om je mening te delen.

• Situaties waarin snelle beslissingen vereist zijn, zijn minder 
geschikt voor jou.


